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3.1. Описание и обоснование внешнего и внутреннего вида объекта ка-

питального строительства, его пространственной, планировочной и функ-

циональной организации 

Участок  проектируемого   здания  расположен на территории тур.базы  

«Мухинка». 

Участок, отведенный под застройку, ограничен с севера существующим зда-

нием спортзала.  

Размещение проектируемого объекта капитального строительства на участке 

застройки, его конфигурация, габариты, пространственная, планировочная и 

функциональная организация приняты на основании: 

-  задания заказчика; 

- особенностей отведенной под строительство площадки и существующей 

окружающей застройки;  

Проектируемое здание простой конфигурации, с размерами в осях 17,22 м х 

8,63 м, является пристройкой к существующему зданию спортзала. 

Этажность здания - два надземных этажа, без подвала.  

Высота от уровня тротуара до конька стропильной крыши составляет 8,26 м.  

Проектируемое здание главным фасадом ориентировано на юг. Северная 

часть здания пристраивается к существующему спортзалу. 

На первом этаже размещены тренерская, мужская и женская раздевалки с 

душевыми, также расположены на первом этаже санузлы, коридор, холл, кори-

дор, соединяющий проектируемое здание с существующим. 

На втором этаже расположено помещение для игры в настольный теннис и 

бильярд, подсобные, инвентарная, санузел.  

Высота этажа проектируемого здания составляет 3.0 м, соответственно высо-

та помещений первого и второго этажа 2.7 м в свету.  

За относительную отметку 0,000 принят пол первого этажа, что соответству-

ет отметке -0.150 существующего здания спортзала. 

Общая площадь помещений проектируемого здания составляет 256.7 м2. 

Проектируемое здание имеет два входа. Вход с главного(южного) фасада ве-

дет в коридор к раздевалкам и в лестничную клетку, соединяющую первый и 

второй этажи. Вход, расположенный с западного фасада здания ведет в холл и 

коридор, соединяющий проектируемое здание с существующим зданием спорт-

зала. Здание запроектировано таким образом, что доступ во все помещения 

возможен через оба входа.  

Предусмотрена металлическая эвакуационная лестница со 2-го этажа, распо-

ложенная по западному фасаду проектируемого здания. 
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Со второго этажа предусмотрен выход-лаз в чердачное помещение, оснащен-

ный съемной стремянкой. 

Планировка  и площади  запроектированных запроектированного здания  

приняты по заданию заказчика.  

В здание предусмотрена кровля из профлиста с полимерным покрытием в за-

водских условиях. Крыша двухскатная стропильная. Принятие покрытия кров-

ли из профлиста вызвано необходимостью создания уклона крыши, совпадаю-

щего с уклоном парапета существующего здания спортзала. 

 

3.2. Обоснование принятых объемно-пространственных и архитектурно-

художественных решений, в том числе в части соблюдения предельных 

параметров разрешенного строительства объекта капитального строи-

тельства 

Проект запроектированного здания выполнен на основании задания заказчи-

ка. 

Объемно-пространственные и архитектурно-художественные решения вы-

браны в соответствии архитектурным обликом существующего здания спортза-

ла и объемно-планировочными решениями, принятыми по заданию заказчика. 

Запроектированное здание является пристройкой к существующему зданию 

спортзала, имеет два надземных этажа, без подвала. 

Этажность проектируемого здания соответствует заданию заказчика. 

Площадь застройки - 188,3 м.кв. 

Строительный объем – 1296,2 м.куб. 

Природный ландшафт остается в неизменном виде, включая все зеленые 

насаждения. 

Проектируемое  здание является композиционным завершением последова-

тельно сблокированной группы-существующего здания спортзала и его при-

стройки с северной стороны. 

Принятые в проекте архитектурно-художественные решения, создающие 

внешний облик возводимого здания, разработаны в соответствии с концепцией 

существующего здания спортзала, к которому пристраивается проектируемый 

объект капитального строительства. 

Объемно-пространственные и архитектурно-художественные решения про-

ектируемого здания соответствуют его функциональному назначению и выпол-

нены на основании следующих конструктивных решений 

- материал наружных стен – керамический кирпич; 

- крыша стропильная двухскатная  под кровлю из профлиста с полимерным 

покрытием в заводских условиях; 
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- окна из ПВХ-профиля; 

- наружные двери – металлические, с окраской атмосферостойкой краской 

коричневого цвета, из ПВХ-профиля коричневого цвета (эвакуационный выход 

со 2-го этажа). 

Принятые проектом решения не нарушают принципов построения силуэта 

существующей застройки. 

3.3. Обоснование использованных композиционных приемов при 

оформлении фасадов и интерьеров объекта капитального строительства  

Архитектура здания имеет сдержанный, соответствующий существующим 

строениям, характер. 

Фасады оштукатуриваются окрашиваются атмосферостойкой фасадной крас-

кой. Отделка цоколя выполнена фиброцементными панелями. Номера колеров 

красок приняты по каталогу RAL. 

Окна в здании выполнены из ПВХ-профиля коричневого цвета по ГОСТ 

30674-99,  

Наружные двери – металлические по ГОСТ ГОСТ 31173 - 2003, с окраской 

атмосферостойкой краской коричневого цвета, из ПВХ-профиля коричневого 

цвета по ГОСТ 30970-2002 (эвакуационный выход со 2-го этажа). 

Колер, выбранный для полимерного покрытия козырьков и крыши сочетает-

ся с колером отделки цоколя. 

Принятые проектом при оформлении фасадов композиционные приемы вы-

полнены исходя из концепции архитектурно-художественных решений суще-

ствующего здания спортзала, к которому пристраивается проектируемое зда-

ние. 

Внутреннее пространственное решение помещений обеспечивает дальнейшее 

выполнение интерьеров на высоком уровне. 

 

 

3.4. Описание решений по отделке помещений основного, вспомогатель-

ного, обслуживающего и технического назначения 

Внутренняя отделка помещений предусматривается из качественных совре-

менных материалов, подлежащих обязательной сертификации в области по-

жарной безопасности.  

Класс пожарной опасности для стен и потолков в лестничной клетке должен 

быть не более чем КМ2, в  коридорах - КМ3. 

На путях эвакуации применяются материалы по пожарной опасности не ни-

же: 

- Г1, В1, Д2, Т2 - для отделки стен, потолков в лестничной клетке; 
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- Г2, В2, Д3, Т3 или Г2, В3, Д2, Т2 - для отделки стен, потолков и заполнения 

в коридорах; 

- Г2, РП2, Д2, Т2- для покрытий пола в лестничной клетке; 

- В2, РП2, Д3, Т2 - для покрытий пола в коридорах. 

Отделка стен и перегородок - окраска поливинилацетатными водоэмульси-

онными составами по улучшенной штукатурке. 

Полы – керамическая плитка, линолеум коммерческий. 

Потолок -  затирка, окраска поливинилацетатными водоэмульсионными  

составами 

 

3.5. Описание архитектурных решений, обеспечивающих естественное 

освещение помещений с постоянным пребыванием людей 

Настоящим проектом предусмотрено естественное освещение помещения 

для игры в бильярд и настольный теннис и коридор, ведущий в тренерскую и 

раздевалки, а также лестничная клетка,  через световые проемы в наружных 

ограждающих конструкциях здания.   

Размеры окон:  

1470х1460(h),  

Все окна  ориентированы на юг. Дополнительным источником освещения 

помещения для игры в бильярд и настольный теннис является дверь эвакуаци-

онного выхода, ориентированная на запад. 

 

3.6. Описание архитектурно-строительных мероприятий, обеспечиваю-

щих защиту помещений от шума, вибрации и другого воздействия 

Здание расположено на территории тур.базы «Мухинка» где отсутствует 

шум от городского транспорта и производственных зданий. 

Для защиты от источников внутреннего шума предусмотрены следующие 

мероприятия: 

- в полах помещений (над первым этажом) предусмотрен слой звукоизоля-

ции из слоя толщиной 10 мм Пенофола фольгинированного у=50кг/м.куб. по 

ТУ2244-056-04696843-01 с заведением на стены на толщину конструкции по-

ла; 

- перегородки в здании имеют индекс изоляции воздушного шума не ниже 

52 ДБа. 

Во всех  помещениях 1-го этажа и санузлах на 2-го этажа гидроизоляцион-

ным слоем в полах служит армированная полиэтиленовая пленка со склейкой 

швов. 
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Источников ультразвука, инфразвука, вибрации в проектируемом объекте 

нет. 

Источников электромагнитного и ионизирующего излучения в проектируе-

мом объекте нет. 

 

3.7. Описание решений по декоративно-художественной и цветовой от-

делке интерьеров 

Полы в проекте предусмотрены: 

    для 1-го этажа полы выполняются по утрамбованному грунту (грунт с по-

слойным трамбованием толщина слоя 20-30 см, с утеплением из ЭППС толщи-

ной 100 мм; 

-в тамбуре, лестничной клетке, душевых и санузлах – с покрытием из не-

скользящей керамической плитки; 

- тренерская, мужская и женская раздевалки, холл, коридоры, подсобные, ин-

вентарная, помещение для игры в настольный теннис- линолеум коммерческий. 

Перегородки в здании выполнены из кирпича. Высота дверных проемов 2,07 

м от пола. 

Во всех помещениях выполняется водоэмульсионная окраска потолков и 

стен. В душевых и санузлах отделка керамической плиткой на всю высоту стен. 

Во всех помещениях внутренние двери устанавливаются деревянные по 

ГОСТ 6629-88 с масляной окраской белого цвета. 

Дверь эвакуационного выхода из ПВХ-профиля по ГОСТ 30970-2002.  

В отделке интерьеров предусмотрены светлые спокойные тона. 
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